CENTRUM ROZWOIU
PERSONALNEGO
WE WROCLAWIU

INTEGRACJA SENSORYCZNA JAKO METODA PRACY

Z DZIECMI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM |
WCZESNOSZKOLNYM

Plan szkolenia

Integracja sensoryczna jako metoda pracy z dzie€¢mi
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym

Integracja sensoryczna (ang. Sensory integration) jako metoda terapii zyskuje coraz wiekszg popularnos¢. Twérczyni metody Jean
Ayers, podkreslata znaczenie procesdéw integracji sensorycznej dla prawidtowego rozwoju dziecka. Integracja sensoryczna jest
przedmiotem zainteresowania, zaréwno wsrdd specjalistow, ale takze nauczycieli wychowania przedszkolnego i rodzicéw, ktérzy
jako pierwsi obserwuja, w jaki sposéb rozwijajg sie poszczegélne procesy integracji sensorycznej u dzieci. Terapia integracji
sensorycznej jest zawsze terapig dedykowang do indywidualnych potrzeb dziecka, prowadzong tylko i wytacznie przez
wykwalifikowanego terapeute, na podstawie przeprowadzonej diagnozy.



-Czym jest integracja sensoryczna? - nauczycielom pracujacym w ztobkach,

- nauczycielom wychowania przedszkolnego i edukacji

- Jakie sa gtdwne zatozenia integracji sensorycznej?

wczesnoszkolnej,

- Jak charakteryzujemy gtéwne uktady sensoryczne?
- pedagogom specjalnym,
- Jakie czynniki wptywaja na rozwdj proceséw

sensorycznych? - pedagogom pracujacym z dziecmi z wyzwaniami

rozwojowymi, z catosciowymi zaburzeniami rozwoju,

- Jakie sa objawy zaburzen integracji sensorycznej u

dziecka? - rodzicom,

- Jak wyposazy¢ sale integracji sensorycznej? - kazdemu, kto chce poszerzy¢ wiedze z zakresu
integracji sensorycznej

- Jakie sa etapy rozwoju dziecka?

CELE SZKOLENIA SPOSOBY REALIZACJI CELOW

! samoksztatcenie platforma
- poszerzenie wiedzy na temat gtéwnych proceséw integracji sensorycznej Moodle,

- zdobycie umiejetnosci zaobserwowania zaburzenia integracji sensorycznej u dzieci

materiaty szkoleniowe (pdf),

- poznanie praktycznych ¢wiczen wspierajacych rozwdéj proceséw sensorycznych, bez

wykorzystywania specjalistycznego sprzetu
. » . . L » pytania kontrolne po kazdym
- umiejetnos¢ zastosowania metod pracy z dzieckiem z zaburzeniami integracji

. module,
sensorycznej

- poszerzenie wiedzy na temat gtéwnych zaburzen integracji sensorycznej testy sprawdzajace (online)




KORZYSCI DLA UCZESTNIKOW

Wiedza

W1 - Wiedza z zakresu gtéwnych proceséw integracji sensorycznej

W2 - Wiedza na temat podstawowych pojeé, takich jak: integracja sensoryczna, uktad prioproceptywny,

uktad przedsionkowy, zmysty, praksja, odruchy pierwotne

W3 - Wiedza dotyczaca gtéwnych zaburzen integracji sensorycznej

KORZYSCI DLA UCZESTNIKOW

Ul - Umiejetnos¢ zaobserwowania zaburzen integracji sensorycznej u dzieci

U2 - Umiejetnos¢ wyboru metody pracy z dzieckiem z zaburzeniami integracji sensorycznej

U3 - Umiejetnos¢ wskazywania ¢wiczen i strategii wspierajacych rozwdéj integracji sensorycznej

KORZYSCI DLA UCZESTNIKOW

Kompetencje spoteczne

K1 - Profesjonalizm, dziatanie w zgodzie z kodeksem etyki i przyjetych zasad

K2 - Otwartosc¢ na wiedze, doskonalenie swojego warsztatu pracy




INWESTUJAC W SZKOLENIE
OTRZYMASZ

dostep do platformy szkoleniowej

(indywidualne konto),

imienny dyplom i zaswiadczenie o

ukonczeniu kursu,

mozliwosc¢ znizki na kolejne

szkolenia.

Szczegotowy plan szkolenia

Modut 1 Wstep do metody integracji sensorycznej

1. Rys historyczny 2. Czym jest integracja sensoryczna?
3. Gtéwne zatozenia metody integracji sensorycznej
4. Neurofizjologiczne podstawy teorii integracji sensorycznej

Modut 2 Procesy integracji sensorycznej zachodzace u dziecka

1. Zmysty 2. Charakterystyka gtéwnych uktadéw sensorycznych 2.1. Uktad przedsionkowy 2.2. Uktad proprioceptywny
2.3. Uktad dotykowy 2.4. Uktad wechowy 2.5. Uktad wzrokowy
2.6. Uktad stuchowy 3. Czynniki wptywajgce na rozwéj proceséw sensorycznych
4. Charakterystyczne objawy zaburzen integracji sensorycznej u dziecka



Modut 3 Zaburzenia integracji sensorycznej a rozwdéj dziecka

1. Etapy rozwoju dziecka 1.1. Rozwdéj emocjonalny 1.2. Rozwdéj motoryczny
1.3. Rozwdj spoteczny 1.4. Rozwéj poznawczy 2. Odruchy pierwotne
2.1. Odruch Moro 2.2. Asymetryczny Toniczny Odruch Szyjny (ATOS)
2.3. Toniczny Odruch Btednikowy (TOB) 2.4. Symetryczny Toniczny Odruch Szyjny (STOS)
3. Przetrwate odruchy i ich wptyw na trudnosci szkolne 4. Zaburzenia przetwarzania sensorycznego
4.1. Klasyfikacja zaburzeh przetwarzania sensorycznego
4.2. Specyfika zaburzen przetwarzania sensorycznego
4.3. Zaburzenia modulacji 4.4. Zaburzenia réznicowania sensorycznego
4.5. Zaburzenia ruchu na bazie sensorycznej
5. Przyktady ¢wiczen rozwijajacych przetwarzanie sensoryczne

Modut 4 Terapia integracji sensorycznej i jej elementy w pracy nauczyciela i pedagoga

1. Terapia integracji sensorycznej 2. Sala integracji sensorycznej 2.1. Wyposazenie
3. Diagnoza integracji sensorycznej
4. Dziecko z zaburzeniami integracji sensorycznej w przedszkolu i w szkole
4.1. Strategie wspomagania dziecka
4.2. Praktyczne wskazéwki do pracy z dzieckiem z zaburzeniami S|

Modut 5 Praktyczne ¢wiczenia wspierajace rozwoj procesow sensorycznych,
bez wykorzystywania specjalistycznego sprzetu

1. Zabawy wzmacniajgce procesy integracji sensorycznej
2. Cwiczenia wzmacniajace rozwdéj proceséw sensorycznych
3. Propozycje zabaw i ¢wiczen wzmacniajgcych motoryke matg i duza
4. Zabawy i ¢wiczenia normalizujgce bazowe uktady sensoryczne
5. Wspieranie proceséw integracji sensorycznej w srodowisku przedszkolnym

Czas trwania kursu: 30 godzin (Podana liczba godzin to szacunkowy czas potrzebny na catoSciowe opanowanie materiatu,
udzielenie odpowiedzi na pomocnicze pytania kontrolne oraz bezbtedne rozwigzanie testéw sprawdzajacych).

Aby zakupi¢ kurs zapraszamy na strone www.crp.wroclaw.pl


https://crp.wroclaw.pl/

