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Plan szkolenia

Biblioterapia i bajkoterapia

Biblioterapia jest coraz czesciej pojawiajgcym sie pojeciem w dziedzinie nauk humanistycznych. Ponizszy kurs ma na
celu zapoznanie z pojeciem, rozwojem, sposobami pracy, znaczeniem biblioterapii, a takze wskazanie konkretnych
autoréw, badaczy, tytutdéw do pracy z literaturg. Kurs jest syntezg i charakterystyka literatury dla najmtodszych
czytelnikédw. Pozwala zrozumied sposéb odbioru tekstu pisanego przez dziecko, podaje metody i charakteryzuje funkcje
jakie petni ksigzka w rozwoju dziecka.



- Czym jest biblioterapia i bajkoterapia?

- Na czym polega funkcja zabawowa literatury?

- Jakie sa gtéwne gatunki literatury dla dzieci?

- Jakie cechy powinna posiada¢ osoba, ktéra podejmuje

sie stosowania biblioterapii w pracy z dzieckiem?

- Na czym polega oddziatywanie profilaktyczne bajki?

- Jakie sa zalety pisania wtasnych bajek dla dzieci?

CELE SZKOLENIA

- wiedza z zakresu literatury dla dzieci w wieku przedszkolnymi szkolnym,

- wiedza na temat gatunkdéw literackich oraz odbioru literatury przez dziecko,

- wiedza na temat wptywu i znaczenia literatury na rozwdj dziecka, ksztattowanie osobowosci,

rozwigzywanie probleméw,

- umiejetnos¢ doboru odpowiednich tekstéw literackich w réznego rodzaju sytuacjach

problemowych (m. in. stres u dziecka, radzenie sobie ze stratg, rozstanie rodzicéw, zazdros¢ o

rodzenstwo)

- wszystkim rodzicom i opiekunom,

- nauczycielom, wychowawcom,

- bibliotekarzom,

- psychologom, pracownikom medycznym i socjalnym,

- osobom zainteresowanym podjeciem studiow

literackich, psychologicznych,

- wszystkim zainteresowanym dziedzina literatury

dzieciecej,

- wszystkim chcacym zapoznac sie ze znaczeniem i rola

ksiazki w pracy z dzieckiem

SPOSOBY REALIZAC]I
CELOW

samoksztatcenie platforma
Moodle,

materiaty szkoleniowe (pdf),

pytania kontrolne po kazdym

module,

testy sprawdzajace (online)




KORZYSCI DLA UCZESTNIKOW

Wiedza

W1 - Wiedza z zakresu biblioterapii

W2 - Znajomosc podstawowej terminologii uzywanej w biblioterapii

W3 - Wiedza o bajkoterapii jako metodzie wspomagajacej proces terapeutyczny

W4 - Znajomos¢ niezbednych elementéow warsztatu biblioterapeutycznego

KORZYSCI DLA UCZESTNIKOW

Umiejetnosci

Ul - Umiejetnos¢ wykorzystywania podstawowej wiedzy teoretycznej z zakresu biblioterapii

U2 - Umiejetnos¢ doboru materiatu biblioterapeutycznego

U3 - Umiejetnos¢ wykorzystywania technik biblioterapeutycznych

KORZYSCI DLA UCZESTNIKOW

Kompetencje spoteczne

K1 - Postepowanie zgodnie z zasadami etyki biblioterapeuty

K2 - Gotowos¢ do podejmowania wyzwan zawodowych

K3 - Rozumienie potrzeby obserwowania rynku ksiazek dla dzieci w pracy biblioterapeuty




WARUNKI WSTEPNE DLA UCZESTNIKOW INWESTUJAC W SZKOLENIE OTRZYMASZ

dostep do platformy szkoleniowej

Wiedza: bez wymagan (indywidualne konto)

imienny dyplom i zaswiadczenie o

Umiejetnosci: podstawowa znajomos¢ obstugi komputera i przegladarek ) .
ukonczeniu kursu

internetowych

mozliwos¢ znizki na kolejne szkolenia

Szczegotowy plan szkolenia

Modut 1 Literatura dziecieca. Metody pracy z tekstem literackim. Funkcje literatury.

1. Ogdéine wprowadzenie do literatury dzieciecej. 2. Gatunki literackie dla najmtodszych.
3. Funkcje literatury i metody pracy z tekstem pisanym. 4. Nauka lektury. Etapy przyswajania tekstu przez dziecko.
5. Poezja - stopnie poetyckiej edukacji. 6. Biblioteka matego czytelnika. Propozycje literackie dla najmtodszych.

Modut 2 Biblioterapia - terminologia i definicje.
Wprowadzenie w tematyke pracy z ksiazka jako metode terapii.

1. Czym jest biblioterapia? 2. Poczatki i rozwéj biblioterapii. Gtéwni badacze.
3. W kregu badan nad biblioterapia. Skutecznos¢ biblioterapii w Swietle badan empirycznych.
4. Kiedy ksigzka stuzy nam pomocg? Konkretne sytuacje problemowe. Podpowiedzi bibliograficzne.

Modut 3 Bajkoterapia jako istotny element biblioterapii.

1. Czym jest bajkoterapia? 2. Sytuacje lekowe u dzieci - rodzaje, przyczyny i skutki.
3. Bajki terapeutyczne. 4. Rodzaje bajek terapeutycznych i ich zastosowanie.
5. Uzasadnienie potrzeby stosowania bajek terapeutycznych. 6. Czym sa bajki czarodziejskie?

Modut 4 Literatura terapeutyczna w praktyce.

1. Korzysci ptynace z bajek i opowiadan. 2. Trudne tematy. Praktyczne wskazdwki wyboru bajki terapeutycznej.
3. Wybrane fragmenty bajek terapeutycznych z komentarzem. 4. Szczegdlne znaczenie basni.
5. Rola basni w stymulacji proceséw poznawczych dziecka. 6. Bash w terapii.



Modut 5 Jak napisac¢ bajke terapeutyczna? Wskazowki i porady.

1. Jak samemu tworzy¢ bajki i opowiadania? Wprowadzenie. 2. Wybér bohatera.
3. Konstruowanie fabuty. 4. Przestrzen bajki i opowiadania.
5. Mozliwosci wykorzystania tworzonych bajek i opowiadan wtasnych w zabawach z dzie¢mi.

Czas trwania kursu: 30 godzin (Podana liczba godzin to szacunkowy czas potrzebny na catosciowe opanowanie materiatu,
udzielenie odpowiedzi na pomocnicze pytania kontrolne oraz bezbtedne rozwigzanie testéw sprawdzajgcych).

Aby zakupi¢ kurs zapraszamy na strone www.crp.wroclaw.pl


https://crp.wroclaw.pl/

