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DZIECKO Z ZESPOLEM DOWNA W PLACOWCE

OSWIATOWE]

Plan szkolenia
Dziecko z zespotem Downa w placéwce oswiatowej

W ostatnich latach obserwujemy duzy postep w zakresie edukacji oséb z niepetnospr awnosciami, w tym oséb z zespotem Downa.
Coraz wiecej dzieci z tym zaburzeniem korzysta z mozliwosci edukacji wtgczajacej oraz szerokiej oferty zaje¢ w srodowisku
pozaszkolnym. Napawa optymizmem fakt, ze osoby te sg bardzo waznym elementem naszej spotecznosci. Coraz wiecej
programdw daje dzieciom z zespotem Downa mozliwos$¢ wigczenia sie w zycie szkolnych i lokalnych spotecznosci. Powierzanie
uczniom z zespotem Downa waznych rél spotecznych w przestrzeni placéwek oswiatowych, doméw kultury, grup sportowych to
rowniez element pracy terapeutycznej. Rolg nauczycieli i pedagogdéw jest pomoc podopiecznym z zespotem Downa w
odnalezieniu celéw i osiggnieciu zyciowej satysfakcji. Jednak by byto to mozliwe, niezbedna jest ciggta, systematyczna i dobrze
zaplanowana edukacja i terapia.

Kurs przedstawia specyfike funkcjonowania oséb z zespotem Downa w placéwkach oswiatowych, mozliwe $ciezki ich edukacji, a
takze propozycje szeroko pojetych oddziatywan terapeutycznych i edukacyjnych majgcych na celu poprawe funkcjonowania oséb
Z niepetnosprawnoscia oraz ich rodzin



PYTANIA, KTORE DOCZEKAJA SIE KOMU W SZCZEGOLNOSCI DEDYKUJEMY SZKOLENIE?

ODPOWIEDZI

- wszystkim ktdrzy planuja podjac prace w placéwkach oswiatowych lub

gabinetach terapeutycznych,
- jaka jest diagnoza i etiologia

zespotu Downa? - pedagogom, psychologom, terapeutom Integracji Sensorycznej, pracownikéw

placéwek oswiatowych, nauczycielom wspomagajacym, wychowawcom klas
- jak rozwijaja sie osoby z : . : : o
integracyjnych, terapeutom innych specjalnosci
zespotem Downa?

- jakie sa czynniki warunkujace - rodzicom dzieci z zespotem Downa,

powodzenia w szkole? : > : : . : :
- wszystkim, ktorzy zainteresowani sa edukacja specjalna oraz wtaczajaca.

- jakie sa formy i metody
wsparcia uczniow z zespotem

Downa?

- jak stymulowac funkcje
poznawcze, stuchowe i

wzrokowe?

SPOSOBY REALIZAC]I
CELE SZKOLENIA CELOW

samoksztatcenie platforma

Moodle,
- zapoznanie z podstawowymi informacjami na temat funkcjonowania specyfiki

funkcjonowania ucznidéw z zespotem Downa w kontekscie edukacji w placéwkach

o$wiatowych materiaty szkoleniowe (pdf),

- zapoznanie form i metod oddziatywan edukacyjnych i terapeutycznych w pracy z

pytania kontrolne po kazdym

uczniami z zespotem Downa w wieku przedszkolnym i szkolnym
module,

- poznanie czynnikéw warunkujgcych powodzenie w szkole i role nauczyciela

- przedstawienie programéw wspierajgcych testy sprawdzajace (online).




KORZYSCI DLA UCZESTNIKOW INWESTUJAC W SZKOLENIE
OTRZYMASZ

dostep do platformy szkoleniowej

(indywidualne konto)
- Swiadomos¢ dotyczaca diagnozy i etiologii powstania zespotu Downa,

imienny dyplom i zaswiadczenie o
- wiedza, w jaki w jaki sposob dziata system edukacyjny oséb z > .
ukonczeniu kursu
niepetnosprawnosciami,

mozliwos¢ znizki na kolejne
- wiedza na temat form i metod oddziatywan edukacyjnych i terapeutycznych <zkolenia
r 4 1

W pracy z uczniami z zespotem Downa w wieku przedszkolnym i szkolnym,

- wiedza na temat samodzielnego zaplanowania zajec¢ terapeutycznych

adekwatnych do poziomu rozwojowego dziecka,
- znajomos¢ form i zakresu wspétpracy z rodzicami,

- pogtebienie wltasnych kompetencji m.in. komunikacyjnych, wrazliwosci

spotecznej, empatii,

- znajomosc¢ konstruowania zalecen do Indywidualnego programu edukacyjno-

terapeutycznego (IPET)

WYMAGANIA WSTEPNE DLA UCZESTNIKOW

Ze wzgledu na specyfike organizacji zajec, ktére przybierajg forme e-learningu, wymagana jest podstawowa znajomos¢ obstugi

komputera i przegladarek internetowych

Szczegétowy Plan Szkolenia

Modut 1 Psychospoteczne funkcjonowanie oséb z zespotem Downa

1. Psychologia rozwojowa - najwazniejsze zagadnienia 2. Rozwdj cztowieka 3. Koncepcje rozwoju cztowieka



1. Przyczyny powstania i diagnoza zespotu Downa 2. Charakterystyka funkcjonowania oséb z zespotem Downa
3. Struktura osobowosci oraz cechy temperamentu oséb z zespotem Downa
4. Rozwéj psychospoteczny dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym w normie rozwojowe;j i dzieci z zespotem Downa
5. Rozwéj psychoruchowy 6. Rozwdéj myslenia i rozwéj mowy 7. Jakos¢ zycia oséb z zespotem Downa oraz ich rodzin

Modut 2 Rozpoznawanie czynnikéw warunkujacych powodzenia szkolne

1. Co oznacza termin powodzenie szkolne? 1.1. Czynniki warunkujgce powodzenie szkolne u 0séb z zespotem Downa
2. Znaczenie termindéw niepowodzenie i powodzenie szkolne w kontekscie dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna
3. Formy i rodzaje pomocy 3.1. Kim jest pomagajacy? 3.2. Rodzaje relacji pomagania 3.3. Fazy pomagania
4. Nauczyciel jako czynnik niwelujgcy trudnosci edukacyjne 4.1. Edukacja pedagogdéw 4.2. Empatia jako wazna cecha pedagoga
specjalnego 4.3. Komunikacja

Modut 3 Dziecko z zespotem Downa w placéwce oswiatowej

1. Mozliwe Sciezki edukacyjne dzieci z zespotem Downa 2. Formy wsparcia dzieci z zespotem Downa w placéwkach o$wiatowych
3. Tworzenie indywidualnych programoéw edukacyjno-terapeutycznych. Praktyczne wskazdéwki
4. Formy wspétpracy z rodzicami 4.1. Dzienniczek ucznia 4.2. Spotkania indywidualne 4.3. Dziennik wydarzen 4.4. Grupy wsparcia
i szkolenia
5. Pozaszkolne formy wsparcia uczniéw z zespotem Downa - zbiér i opis wybranych metod

Modut 4 Formy wsparcia dzieci z zespotem Downa w terapii indywidualnej

1. Wczesna stymulacja dla rozwoju dzieci z zespotem Downa
2. Stymulacja funkcji stuchowych - propozycje ¢wiczen
2.1. Cwiczenia wieku niemowlecego i poniemowlecego 2.2. Cwiczenia dla dzieci w wieku przedszkolnym 2.3. Cwiczenia dla dzieci
w wieku wczesnoszkolnym
3. Stymulacja funkcji wzrokowych - przyktady ¢wiczeh 4. Grafomotoryka i grafopercepcja - przyktady ¢wiczen
5. Rozwdj ruchowy dzieci z zespotem Downa 5.1. Wspieranie rozwoju motorycznego dzieci z zespotem Downa w przedszkolu i
szkole

Modut 5 Formy wsparcia dzieci z zespotem Downa - komunikacja jezykowa, rozwéj poznawczy, rozwéj zabawy

1. Stymulacja funkcji poznawczych - rola stymulacji 1.1. Cwiczenia funkcji poznawczych u dzieci z zespotem Downa
2. Cwiczenia funkcji jezykowych, wczesna nauka czytania 2.1. Cwiczenia rozwoju jezykowego - przyktady 2.2. Wczesna nauka
czytania 2.2.1. Cwiczenia nauki czytania - przyktady
3. Rozwdj zabawy - rola stymulacji i przyktady ¢wiczen

Czas trwania kursu: 30 godzin (Podana liczba godzin to szacunkowy czas potrzebny na catoSciowe opanowanie materiatu,
udzielenie odpowiedzi na pomocnicze pytania kontrolne oraz bezbtedne rozwigzanie testéw sprawdzajacych).

Aby zakupi¢ kurs zapraszamy na strone www.crp.wroclaw.pl


https://crp.wroclaw.pl/

